
Menu MENU PETIT GOURMET pour Adulte semaine n°24 (du 10 au 14 juin 2024) commande à passer avant le 4 juin 2024 à 15:15

  Lundi 10  Mardi 11  Mercredi 12  Jeudi 13 
Menu vegetarien Vendredi 14 

 
Duo betteraves et mais bio

 
Carottes bio rapees vinaigrette

 Mousse de foie  
Salade de choux blancs
remoulade  Concombre a la ciboulette

 Poitrine de veau farcie  
Quenelle brochet sce americaine

 Croque monsieur  
Falafel feve menthe et coriandre

 
Assiette du tonquin au riz bio

 
Coquillettes bio au beurre

 Torsades bio au beurre  
Salade verte (legume)
vinaigrette  Duo de chou fleur et brocoli    

 Fraidou  
Yaourt sucre 'campagne de france'

 Vache qui rit  Camembert  Fondu president

 Fruit  Pasteque  Yaourt aromatise bio  Crumble aux pommes  Novly vanille

Légende : = Recommandation nutritionniste    = Plat complet (viande + légumes)    = Contient du porc    = Agriculture biologique    = Agriculture maîtrisée ou développement durable    = Contient un ou des allergènes

Descriptions de plats :
Quenelle brochet sce americaine : sauce tomate anchois et estragon

Salade de choux blancs remoulade : chou blanc, mayonnaise
Assiette du tonquin au riz bio : adulte : nems, beignets de calamars et crevettes et riz bio cantonais prim / mat : beignets de calamars et riz bio cantonais


